




Les règles de vie du spa

Précautions
L’ accès pour les enfants de moins de 15 ans est déconseillé, cependant il est autorisé en présence d’un adulte, 
dans le respect de la quiétude des lieux. La direction décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol de 
vos effets personnels et objets de valeur. Nous vous recommandons de les laisser dans les casiers individuels 
fermés prévus à cet effet dans le vestiaire. Toutefois, nous vous conseillons de ne pas apporter d’objets de 
valeur (téléphone, appareil photo, bijoux..). Le port de bijoux et/ou lunettes est interdit au sauna et hammam. 
Tout dommage volontaire ou dégâts occasionnés par une utilisation inappropriée des appareils engagent la 
responsabilité de l’auteur.

Arrivée
Tout retard pour le soin réduira la durée de votre soin par respect pour les clients suivants. Nous vous demandons 
par conséquent de vous présenter 15 minutes avant votre soin, à la réception de l’hôtel.
L’entrée au spa est sécurisée par un code, nous vous invitons donc à le demander lors de votre arrivée à la 
réception de l’hôtel. Le Spa ou l’hôtel vous fournira peignoir, serviette et chaussons. Des douches sont à votre 
disposition ainsi qu’un vestiaire au sein de l’espace détente. Nous vous prions de bien vouloir vous munir d’un 
maillot de bain pour accéder au Spa (pour vous Messieurs, slip ou boxer de bain obligatoire).

Réservation
Pour toute réservation d’un soin, il vous sera demandé votre numéro de carte de crédit. Le fait de le communiquer 
garantit votre réservation et vous engage envers O’Val Spa à respecter les modalités d’annulation.

Annulation
Nous informons notre aimable clientèle que les annulations de soins doivent être effectuées au minimum 48h à 
l’avance (ou 3h pour les clients de l’hôtel). En cas de non-respect de ces délais, la totalité du soin vous sera facturé.

Soin
Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte responsable. Le maillot de bain est obligatoire pour l’accès 
au Spa. Messieurs, nous vous recommandons de vous raser au minimum une heure avant votre soin visage. 
L’achat d’un soin est personnel, non cessible et non remboursable. La durée des soins annoncée correspond au 
temps passé en cabine. Nos soins et modelages ne sont nullement thérapeutiques ou médicaux.

Contre-indications
Si vous souffrez de problèmes de santé (troubles circulatoires, allergies, asthme ou tout état de santé présentant 
un risque) ou si vous êtes enceinte, merci d’en informer le personnel. Certains soins pourraient être déconseillés 
ou prohibés. L’établissement se réserve le droit de refuser un client s’il présente un comportement dangereux 
ou irrespectueux.

Informations générales
Tous nos produits sont disponibles à l’achat dans la boutique du spa. La direction se réserve le droit de modifier 
les tarifs et prestations ainsi que les horaires d’ouverture en cours d’année (fermeture technique). Tout client du 
Spa reconnait avoir pris connaissance du présent règlement intérieur. 

Bons cadeaux
Les bons cadeaux sont valables 1 an, ils sont nominatifs et non remboursables. Les offres promotionnelles en 
cours ne sont pas cumulables. En cas de non-respect des délais d’annulation, le bon cadeau sera considéré 
comme définitivement perdu et ne pourra nullement faire l’objet de remboursement ou avoir. Aucune 
dérogation ne sera acceptée. 





Soins du Visage

Essentiel  50 min. 92€

Soin personnalisé, sur mesure. Diagnostic de peau réalisé sur place avec la praticienne, soin adapté aux besoins de 
votre peau et à vos envies du moment, pour retrouver confort et apaisement.

Coup d’éclat  30 min. 62€

Ce nettoyage de peau apportera vitalité, éclat, douceur et hydratation à votre peau grâce au gommage, massage et 
masque, présent dans ce soin.

Rituels

Moment à deux  50 min. 112€ / par personne

Recevez un massage bien-être de l’ensemble de l’arrière du corps « Réconfort et Apaisement » réalisé avec des 
pierres volcaniques chauffées au préalable, suivi d’une dégustation d’une coupe de « Champagne du moment ». 
Emportez un souvenir de votre moment O’Val Spa, en repartant avec une huile de massage 50ml à la senteur de votre 
choix, afin de prolonger les effets du massage à la maison.

 “Entre les Vignes“ Soin Signature  120 min. 172 €

Gommage du corps grand cru, massage bien-être de l’ensemble du corps « Divine escapade dans les vignes » et 
enveloppement revitalisant. A l’issu de cette expérience, dégustez un verre de nutri-cosmétique « l’Elixir de la vigne 
» et découvrez les bienfaits que cette boisson procure à votre corps.

Voyage de rêve  60 min. 102 €

Gommage de l’ensemble du corps, suivi d’un massage bien-être du dos et du cuir chevelu.
Rituel personnalisé, senteur au choix parmi les senteurs Myspa

Bon à savoir

Nouveautés 2024 exclusivité O’Val Spa. 

 Soin réalisable pour les futures mamans également. 

 Soin coup de cœur

  Soin réalisé exclusivement avec l’huile Vinésime

Certains soins demandant une importante préparation, nous vous demandons de bien vouloir choisir votre soin 
lors de la prise de votre réservation. Vous bénéficiez de 45 minutes d’accès à l’espace O’Val Spa inclus (hammam, 
sauna, jacuzzi®, piscine, salle de fitness) avant votre soin. Tous nos soins peuvent se vivre en duo sous réserve de 
disponiblité.Tous nos massages de bien-être sont sans aucun but médical, thérapeutique ou à caractère sexuel.



Massages bien-être du corps

 25 min. 62€

Relaxation du dos Massage bien-être du dos

Bien-être de l’esprit Massage bien-être des bras, du décolleté et du visage

Douce évasion  Massage bien-être de l’arrière du corps

Relaxation des pieds Massage bien-être des pieds avec points de stimulation des zones réflexes

Soin au choix. Pour un moment de détente personnalisé, nous vous inviterons à choisir la senteur de votre huile de 
massage avant le soin.

 50 min. 92€

Douce relaxation
Un massage bien-être relaxant par excellence de l’ensemble du corps, réalisé à l’aide de manœuvres douces et 
enveloppantes pour retrouver une sérénité absolue.

 Détente à la bougie 
Un massage bien-être de l’ensemble du corps réconfortant grâce à la lueur et la douce chaleur de la bougie, ce soin 
dénouera vos tensions de manière simple et efficace.

Profonde détente 
Un massage bien-être de l’ensemble du corps profond et intense, parfait pour apaiser les tensions et assouplir les tissus 
musculaires. 

 Réconfort & apaisement 
Un massage bien-être de l’ensemble de l’arrière du corps réalisé avec des pierres volcaniques chauffées au préalable, 
pour retrouver vitalité et bien-être intérieur.

 Divine escapade dans les vignes  
Un massage bien-être de l’ensemble du corps, alliant manœuvres manuelles et ballotins chauds au marc et pépins de 
raisin, vous libérant des toxines et tensions accumulées. 

 Enchanteur relaxant
Un massage bien-être de l’ensemble du corps, polysensoriel et relaxant pour un corps et un esprit léger, grâce à l’huile 
sensuelle au Pinot noir et Cassis. 

Soin au choix. Pour un moment de détente personnalisé, nous vous inviterons à choisir la senteur de votre huile/bougie 
de massage avant le soin*



Soins Spécifiques

Pur instant de douceur  50 min. 92€

Massage réalisable entre le 4ème et 8ème mois de grossesse.
Un massage bien-être de l’ensemble du corps, manœuvres spécifiques pour apaiser maux du dos et sensations de 
jambes lourdes. Un pur moment de douceur et d’apaisement pour la future maman et son bébé. *Soin réalisé à l’aide 
d’une huile spécifique à base de noyau d’abricot, pour protéger maman et bébé.

Peau douce  60 min. 83€

Réalisation d’un gommage de l’ensemble du corps suivi d’une pose d’enveloppement pour retrouver une peau libérée, 
douce et hydratée

Rituels pour enfants

 Prince/Princesse  30 min. 53€

À partir de 6 ans, Jeu des émotions. Massage bien-être gourmand de l’ensemble du corps avec un beurre de karité.

 Little gourmandise  40 min. 69€

À partir de 8 ans, Jeu des émotions, Soin du visage, Massage bien-être gourmand de l’ensemble du corps avec un beurre 
de karité.

 Divin  50 min. 86€

À partir de 10 ans, jeu des émotions, Soin du visage, Massage bien-être gourmand de l’ensemble du corps avec un 
baume au beurre de karité

 Parent/Enfant  30 min. 58€/pers.

Jeu des émotions pour l’enfant, avec le parent. Massage bien-être gourmand de l’ensemble du corps pour l’enfant. 
Massage bien-être du corps pour le parent.

Soin à partir de 6 ans, jusqu’à 13 ans. La présence d’un parent dans la cabine de soin n’est pas nécessaire. Colin Maillard® 
est une marque de cosmétique naturelle, soucieuse d’apporter des produits à la composition courte, dans le respect de 
la peau sensible des enfants. L’univers poétique suscitera leur curiosité et leur émerveillement.

Offrez-lui un moment
de relaxation magique !
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